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Lettera ai Dentisti curanti
L’esperienza della nostra divisione, in linea con l’esperienza di tutti i centri che si occupano di 
Osteonecrosi da Bifosfonati, ci ha permesso di registrare un calo netto dell’insorgenza della 
patologia quando si possa iniziare la terapia dopo opportuno trattamento odontoiatrico preventivo.
Questo consiste in: 
-trattamento e/o eliminazione di tutti i foci infettivi e flogistici odontogeni (lesioni cariose penetranti, 
lesioni parodontali, lesiono periapicali, ecc.).
-igiene completa (detartrasi) e terapia di eventuali lesioni cariose non penetranti.
-eventuali estrazioni odontoiatriche profilattiche (in tal caso la terapia potrà essere iniziata a 
guarigione mucosa avvenuta ovvero intorno alle 4 settimane).

A questo proposito un principio semplice da seguire puo’ essere quello  
di conservare tutto cio’ che presumibilmente non ne cessiti di 
trattamento futuro .
Durante la terapia il paziente dovrà astenersi, per quanto possibile, dall’utilizzo di protesi mobili.
Qualora l’urgenza clinica  abbia richiesto di iniziare le somministrazioni, si consiglia di procedere 
alla cura canalare di eventuali elementi radicolari ritenuti (comunicanti con il cavo orale).
Il paziente dovrà comunque sottoporsi a visite odontoiatriche semestrali.

La chirurgia sarà in tutti i casi da evitare in ogn i sua procedura e qualora 
fosse inderogabile verrà presa in carico dalla sottoscritta.
.
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